
                                                                Duetrening 2022 

 

Torsdag 2.6 Hjelper Joakim Wilhelmsen 476 15239 

 Instruktør Kåre Aspenes 404 79287 

 

Torsdag 9.6 Hjelper Ola Undheim 917 03644 

 Instruktør Trond Fjermeros 904 77460 

 

Torsdag 16.6 Hjelper Øystein Bujordet 480 49010 

 Instruktør Thomas Olsen 922 07792 

 

Torsdag 23.6 Hjelper Henrik Moseid 924 48556 

 Instruktør Trond Fjermeros  

 

Torsdag 30.6 Hjelper Ola Undheim  

 Instruktør Kåre Aspenes  

 

Torsdag 7.7 Hjelper Jan Wilhelmsen 957 28988 

 Instruktør Bjarnar Schikora 909 88559 

 

Torsdag 14.7 Hjelper Ola Undheim  

 Instruktør Bjarnar Schikora  

 

Torsdag 22.7 Hjelper Jan Wilhelmsen  

 Instruktør Bjarnar Schikora  

 

Torsdag 28.7  Utgård på grund av Venneslatreff  

    

 

Torsdag 4.8 Hjelper Joakim Wilhelmsen  

 Instruktør Kåre Aspenes  

 

Torsdag 11.8 Hjelper Henrik Moseid  

 Instruktør Thomas Olsen  

 

    

    

 



Torsdag 18.8 Hjelper Joakim Wilhelmsen  

 Instruktør Trond Fjermeros  

 

Torsdag 25.8 Hjelper Øystein Bujordet  

 Instruktør Thomas Olsen  

 


