
NISK avd 9 sine treninger høsten 2016. 

Oppmøte; Det kommunale vannhuset siste rundkjøring mot Kvaløya ved 
flyplassen onsdager kl.1830. 

Alle treningene starter med 10 minutter med lineføring/ sitt. 

Onsdag Tema/innhold Ansvarlig 
05.10. Sitt på plassen Roy Henning 
12.10. Sitt på plassen Roy Henning 
19.10. Sitt på ulendt underlag Stein 
26.10. Sitt på ulendt underlag Stein 
02.11. Sitt med provokasjon Ingrid 
09.11. Sitt med provokasjon Ingrid 
16.11. Innkalling på plassen Roy Henning 
23.11. Innkalling på plassen Roy Henning 
30.11. Innkalling med provokasjon Stein 
07.12. Innkalling med provokasjon Stein 
2017 Innkalling med flere hunder Ingrid 
 Innkalling med flere hunder Ingrid 
 Stå Roy Henning 
 Stå med provokasjon Roy Henning 
 Sitt på avstand Stein 
 Sitt på avstand med provokasjon Stein 
 Stå – reis –sitt - provokasjon Ingrid 
 Avslutning med appell- konkurranse Ingrid 
 

Den ansvarlige må selv bytte/ skaffe vikar. 

 

Geir 


